
12./13. Nov. 2026 Mitten im Alltagsstress betreten Sie das Zimmer eines sterbenden 
Menschen, und plötzlich ist alles anders. Eine andere Welt tut sich auf,  
der nicht mit Geschwindigkeit zu begegnen ist und eigenen Gesetzen  
zu gehorchen scheint.

In diesem Zwei-Tage-Seminar geht es darum, wie diese Situationen 
professionell und menschlich gestaltet werden kann, damit die  
Bedürfnisse aller Beteiligten berücksichtigt werden.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die professionell Trauerbegleitung aus 
hypnosystemischer Sicht, denn trauern ist überlebenswichtig für den 
Menschen, der zurückbleibt.

Dieses Seminar setzt eine hohe Bereitschaft voraus, von sich und  
eigenen Erfahrungen im Umgang mit Tod und Sterben, sowohl im 
Arbeitsalltag als auch im privaten Bereich zu erzählen und sich im  
Plenum auszutauschen.

Reservieren Sie bequem: Tel. 09708 77-0 | info@kurhaus-bad-bocklet.de

Weitere Informationen: www.kurhaus-bad-bocklet.de     

Seminar Sterbe-  
und Trauerbegleitung  

Abschiede professionell und menschlich gestalten

Alle Teilnehmenden erhalten am 
Seminarende ein Teilnahme- 
zertifikat. 

Berufsgruppe der Pflegenden,  
die zusätzlich Praxisanleitende 
sind, können die Fortbildungs- 
stunden des Seminars bei der 
Fachgesellschaft VdPB in vollem 
Umfang geltend machen.



Information & Buchung: Kurhaus Bad Bocklet | Kurhausstr. 2 | 97708 Bad Bocklet

Tel. 09708 77-0 | info@kurhaus-bad-bocklet.de www.kurhaus-bad-bocklet.de     

Erfahren Sie in diesem Zwei-Tage-Seminar 
anhand praktischer Fallbeispiele: 

Sterbende begleiten

	 Welche Bedürfnisse haben die Sterbenden,  
		  und welche Bedürfnisse haben deren Angehörige?  
		  Wie sind diese Bedürfnisse mit denen der Pflegekraft  
		  in Einklang zu bringen?

	 Essen und Trinken bekommen bei Sterbenden  
		  eine andere Bedeutung.

Über Gefühle reden ist (k)ein Kinderspiel

	 Wie gestalte ich eine professionelle Kommunikation  
		  mit Sterbenden? 

	 Nonverbale Kommunikation 

	 Professioneller Umgang mit Sterbewünschen 

Bedrückende Last

	 Wie kann ich die Todesnachricht (am Telefon)  
		  überbringen?

Abschiede gehören zum Leben – Dem Tod begegnen

	 Verschiedene Phasenmodelle 

Wie gestalte ich einen professionellen Umgang mit 
trauernden Angehörigen?

	 „Untröstlichkeit“ anerkennen

	 Eine gute Beziehungsgestaltung zum Verstorbenen

Das Körpertestament 

	 Die nicht zu unterschätzende Bedeutung von  
		  Berührung – praktische Übungen

Auseinandersetzung mit der eigenen Vergänglichkeit

Mehr zum Ablauf und Inhalt des  
Seminars Sterbe- und Trauerbegleitung 
finden Sie auf unserer Website.  
Kontaktieren Sie uns gerne.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Unser Angebot: 
	 Begrüßungskaffee 

	 Mittagessen inkl. alkoholfreier Getränke

	 Seminargetränke (alkoholfrei) 

	 Seminargebühren

360,00 € p.P.  
incl. Abend-Meditation (ohne Übernachtung) 

Optional mit dem Seminar buchbar:

	 Übernachtung/Frühstück 96,00 € zzgl. Kurtaxe

	 Abendessen am 1. Seminartag  
		  incl. alkoholfreier Getränke 32,00 €

	 Anwendung im Badehaus: Sonderrate  
		  von 30,00 € für eine Anwendung (20 Min.)

Ihre Referentin/Ihr Referent

Andrea Becker 
Coach & Supervisorin (EASC)
akademisch zertifizierte  
Traumafachberaterin (DeGPT)

Georg Seufert
Coach - Supervisor & Lehrsuper- 
visor EASC | Mediator TA |  
akademisch zertifizierter  
Traumafachberater GeGPT

Die Preise verstehen sich inklusive derzeit gültiger MwSt.-Sätze und Service  
zzgl. Kurtaxe; 2,80 € pro Person und Tag; Stand 2026

Mindesteilnehmerzahl: 10 Personen | Anmeldung bis: 28. September 2026

Zimmerbeispiel 


